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Vendredi 12 Février Lundi 15 Mars
Permanence conviviale Permanence conviviale
de 10ha 13 h de 10ha 13 h
Bien-étre en mouvement Bien-étre en mouvement
de 14h a 16h de 14h a 16h
Jeudi 8 Avril Vendredi 30 Avril
Permanence conviviale Permanence conviviale
de 10ha 13 h de 10ha 13 h
Formation : Gestes et Bien-étre en mouvement
postures de 14h a 16h

14h a 16h

Veneg naus rencontrer !
@0233682135

contact@aidantbus.fr
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www.aidantbus.fr.
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