FORMATION "ETRE AIDANT"

A destination des aidants et des professionnels de I'accompagnement
En institution ou dans nos locaux

Les modules sont indépendants, a vous de choisir ceux dont vous avez besoin,

v SUIS-JE UN PROCHE AIDANT ?
e Définition légale e Larelation famille

ﬁ e Quelle étape? e Les GIR et outils de diagnostic
e |arelation aidant/ aidé e Les besoins, les limites

QUELS SOUTIENS PUIS-JE AVOIR 7

e (Cause nationale e |es structures et professionnels de répit
e |[edroit au répit e |esstructures d'aide a domicile
e e congé proche aidant e | es mesures de protection juridique

LES DIFFERENTES AIDES FINANCIERES

Ce module se décline en 3 themes : enfant en situation de handicap,
adulte en situation de handicap, personne agée dépendante

Florence Nicault, animatrice spécialisée et formatrice - 06.69.34.20.56
Camille Avoyne, assistante sociale indépendante - 06.17.23.50.91

< LES OUTILS DE COMMUNICATION
)
> e |3 Communication Non Violente e Langue des Signes Francaises
8 e | a bientraitance e Trouver sa place face aux
= e |3 gestion des conflits professionnels
L0 LES ACTIVITES ADAPTEES
)
8 e Définition et méthodologie e Vie quotidienne
O e Objectif, mise en oeuvre et e Activité de bien étre
= évaluation e Activité ludique
O
@ L'ADAPTATION DU DOMICILE
D)
8 e |es ergothérapeutes e Financer du matériel
S e Fcoréso e Financer des travaux
N~ LA FIN DE VIE
13 v
“\\ S5 e |es formalités administratives (testament, contrat obseques...)
i ks e Les soins palliatifs
E = e Des activités adaptées




