
L'ASEPT NORMANDIE SUR LE TERRAIN - 2021
ORNE

En date du 06/05/2021

DATE CONFÉRENCE
LIEU CONFÉRENCE

(Nouvelle Commune)
ADRESSE CONFÉRENCE THEME

Le 11/05/2021
9h-10h30

ARGENTAN

Sur Inscription aux 3 séances auprès de 
L'Espace Xavier Rousseau au 02.33.67.81.40 

EN DISTANCIEL
par téléphone ou par visio, au choix

Conférence "SOMMEIL"

Suivie de 2 séances les 18 et 25/05/21   
9h-10h30

Le 14/09/2021 
14h

SÉES

Sur Inscription  auprès du CCAS de Sées 
au 02 33 81 79 71

Salle de réunion 
Mairie de Sées
Place général de Gaulle

"Bien chez Soi" - Conférence 

Suivie de 3 séances les 05/10 -12/10 -19/10/21   
9h30 - 12h30
même adresse Conférence

27/09/2021
14h

TINCHEBRAY

Sur Inscription aux 3 séances auprès du CLIC 
du Bocage Ornais au 02 33 37 15 95

Salle de la résidence des Pommiers
rue des Bourreliers

Conférence "SOMMEIL"

Suivie de 2 séances les 04 et 11/10/21 
14h-16h
même adresse Conférence

Les  29/09 - 06/10 - 
13/10 - 20/10 - 27/10/21

9h - 11h

SÉES

Sur Inscription   auprès du CCAS de Sées au 
02 33 81 79 71

Salle de réunion 
Mairie de Sées
Place général de Gaulle

Ateliers "REPRENDRE PIED ET  SE PROJETER VERS DEMAIN" - 

5 séances

Le 04/10/2021 
14h 

ARGENTAN

Sur Inscription auprès du CCAS d' Argentan 
au 06 47 61 51 30

Recherche salle en cours Théâtre Forum  (Troupe professionnelle) 
"Encore Bien Acteurs !"

Le 15/10/2021 
14h 

RAI

Sur Inscription  auprès du Pôle Animation 
Pierre Sevin au 02 33 84 82 93

Salle "Le Do Rai Mi"
Route de Saint Symphorien

Pièce de Théâtre (Troupe professionnelle) 
"Qu'est-ce qu'on attend pour être vieux !"

Les  08/11 - 15/11 - 
22/11 - 29/11 -  

06/12/21 
14h30 - 16h30 

RAI

Sur Inscription  auprès du Pôle Animation 
Pierre Sevin au 02 33 84 82 93

Pôle Animation Pierre Sévin Ateliers "REPRENDRE PIED ET  SE PROJETER VERS DEMAIN" - 

5 séances

30/11/21
14h

SAINT GERMAIN DU CORBEIS

Sur Inscription   auprès du CCAS de Saint 
Germain du Corbeis au 02.33.82.26.80 (tapez 
2 – sauf le vendredi )

Salle de La Prairie 1
9B Rue du Général Leclerc

Théâtre Forum  (Troupe professionnelle) 
"Encore Bien Acteurs !"

Siège : Bâtiment MSA Antenne : Bâtiment MSA
37 rue de Maltot 14000 CAEN Cité de l’agriculture 76230 BOIS-GUILLAUME
02 31 25 38 31  - aseptnormandie@gmail.com 02 32 98 72 00 - aseptnormandie.bg@gmail.com

ATTENTION : Afin de garantir le bon respect des gestes barrières, 
le port du masque sera obligatoire lors de chaque séance. 

Le nombre de places est également limité (9 participants maxi) 
et les inscriptions préalables sont indispensables. 

Merci de votre compréhension.

Avec le concours financier de la CNSA dans le cadre des conférences des financeurs 
de la perte d'autonomie des personnes âgées du Calvados, , de la Manche, de l'Orne, de l'Eure et de la Seine-Maritime.


