France Alzheimer Manche

organise :

Une formation gratuite pour les aidants familiaux
de malades Alzheimer ou maladies apparentées animée

par une psychologue et une bénévole de I’association.

Cette formation se déroule sur 6 séances de 2h, les vendredis :

. 15 octobre
. 29 octobre

de 10h a 12h
A GRANVILLE

. 26 novembre

2
. 12 novembre i 0

2
. 10 décembre 1

(le lieu reste a déterminer)

. 17 décembre

Théemes abordés :

+ Connaitre la maladie d’Alzheimer
+ S’informer sur les aides possibles

+ Accompagner au quotidien

+ Communiquer et comprendre

+ Etre l'aidant familial

+ Préparer I'entrée en établissement
+ Vivre en établissement
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Renseignements et inscriptions obligatoires au siege de I’Association

FRANCE ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER MANCHE
ALZHEIMER 9, rue Daniel - 50200 COUTANCES

50 MANCHE n Tél. : 02 33 17 16 41 - contact@francealzheimer50.org



